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Personal Story Cinemna

Your life. Your story. Your film.

Osobisty film, ktéry ma poruszyc.
Sytuacje z wtasnego zycia ukazane z perspektywy trzeciej osoby.

DIGITALTWINS Franciszek Matysik - Magdalena Mrozek




PUNKT WYJSCIA

Czy lilm moze staé si¢
cmocjonalnym lustrem

konkretnego widza?

Tworzymy osobisty film, ktory pozwala cztowiekowi
spojrze¢ na wtasne zycie, relacje i decyzje
Z perspektywy trzeciej osoby.

Dla 0sob, ktore chcg lepiej zrozumiec swojg sytuacje
lub pokazac bliskim, jak jej doswiadczaja.
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WIDZ - W LUSTRZE FILMU
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PO CO TEN FILM

Tworzymy przestrzen, by
cos naprazode poruszylo.
Chcemy wywotac poruszenie i poczucie bliskosci

z bohaterem. Widz ma poczuc, ze historia dotyka
Czegos waznego w jego zyciu.

Wzruszenie, ciepto lub ulga mogqg otworzyc
przestrzeni do refleksji.

Cele psychologiczne

1 Spojrze¢ na wtasng sytuacje z perspektywy
obserwatora. Zauwazyc potrzeby i powtarzajgce sie
Sposoby reagowania.

' r . ' . . T i
o Rozpoznac i nazwac emocje. Sprawdzic mozliwosc
bardziej zyczliwego spojrzenia na siebie.

5  Przedstawi¢ wtasng perspektywe bliskiej osobie.

4 Stworzyc narzedzie do wsparcia terapeutycznego
dla specjalistow.

To cele eksperymentu, ktore sprawdzamy w pilotaZu.

( Z PREZENTACJI ZESPOI‘.U)




Perspektywa obserwatora

Wykorzystujemy zdolnos¢ kina do budowania empatii i identyfikacji z bohaterem.”

FIKCYJNY BOHATER

@ Najpierw patrzymy na wybory fikcyjnego bohatera.

@ Potem dostrzegamy podobienistwo do wtasnej
sytuacji.

@ Badamy, czy ten dystans utatwi opisanie wtasnych

przezyc i spojrzenie na siebie z wigkszg g
zyczliwoscia. e

m podobieristwo

WIDZ

Inspiracja: Ayduk i Kross, 2010.
Zastosowanie w projekcie jest hipotezja.



DRAMATURGIA

Najpierw bohater, potem rozpoznanie

//

»10 jest mi bliskie. Tak wyqglgda moja

ROZPOZNANIE g
Sytuacja
e
\
Bliskos¢
Zaciekawienie
POCZATEK POELOWA FILMU FINAL
ZACIEKAWIENIE BLISKOSC ROZPOZNANIE
Bohatera gra osoba podobna do Rozpoznanie siebie nastepuje Punkt rozpoznania jest elementem
uczestnika pod wzgledem znanych stopniowo — przez zachowanie, dramaturgii. Uczestnik zna cel

cech, wieku i kontekstu kulturowego. relacje, miejsca i przedmioty. i osobistg inspiracje filmu.



JEZYK FILMU

Emocije tworzq szczegoly

L

Prie s

Prawdziwy przedmiot, znajome
miejsce, sposob méwienia.

Pauza, dzwiek i rytm scen pozwalajag
poczuc znaczenie sytuacii.

Relacja pokazana w zwyczajnym
gescie i niedokoriczonej rozmowie.

Detale czerpiemy z materiatu
uczestnika, inscenizacje
oznaczamy.

(z PREZENTACJI ZESPOI’.U)




JAK POWSTAJE FILM

Od prompta do filmu

Al pozwala nam sprawdzi¢ mozliwosc tworzenia takich indywidualnych historii przy ograniczonym budzecie.

@ @ @ 8
Materiat uczestnika Temat Scenariusz Obraz, gtosy,
Szczegotowy prompt: Wybieramy jeden Scenariusz z dialogami montaz
doswiadczenia, wazne najwazniejszy temat oraz lektorem. Tworcy przygotowujg
osoby, emocjonalny. obraz, gtosy i montaz.

Zainteresowania,
relacje, detale.

ChatGPT Gemini

Uczestnik decyduje, co przekazuje twércom.

ChatGPT Gemini

PROMPTY UJEC

Luma AI MiniMax H3

Do chmury trafia tylko uzgodniony zakres, po anonimizacji osob trzecich.
Oddzielamy fakty, perspektywe uczestnika i fikcje. (z oecku)



UNAGA - PRYWATNOSC

Film jest przeznaczony 1yiko dla
widza

..ktory generuje na podstawie wtasnych tresci. System pozwala,
aby ten proces zachowat prywatnosc i nikt na zadnym etapie
produkcji go nie widzi.

Pozwala to na dyskretne prowadzenie terapii lub wtasnych
doswiadczen.

FILM JAKO WEASNA PERSPEKTYWA

Jesli uczestnik uzna film za trafny, moze pokazac go bliskim — to
sposob opowiedzenia, jak sam przezywa sytuacje.

O udostepnieniu decyduje po seansie.




STAN PRAC

Pilot

(z PREZENTACJI - PILUT Praca na grupie teStOWBj Z FSO

— Uczestnik zatwierdza temat, zakres danych
I wykluczone watki.

nike tv fil — Zna cel eksperymentu oraz uzywane ustugi
uczestnikow minuty filmu RN

— Przed seansem opisuje dominujgce emocje

(_ZE ZGELOSZENIA - W CZASIE HACKAT{]NUJI
i jasnosc wiasnej sytuacii.

W czasie hackatonu wykonano 8 filmow, na
przyktadach trzech ochotnikéw i jednym
wtasnym.”

— Ustalamy prywatne warunki oraz mozliwosc
przerwania w kazdej chwili.

Udziat * nagrywanie +* pokaz jury — to osobne decyzje

Dorosly uczestnik swiadomie wybiera materiaf. Jeden zamkniety final. Widz oglada gotowy film.



TEST: POKAZ FILMU UCZESTNIKOWI

O O O

\/
Przygotowanie Seans - ok. 3 min Chwila ciszy
Uczestnik wie, ze film czerpie z jego Prywatny seans. Oglgda bez pytan Po zakonczeniu odpowiada na
historii. | podpowiedzi. Sam decyduje pytania — ankieta ewaluacyjna.

O przerwie.
BeZ Czujnlk(’)w ROZMOWA PO FILMIE
. r

Bez odczytywam a twarzy. ,Co zostato z Tobg po seansie:
Bez wmeSZOnegO (PYTANIE BADAWCZE — NIE AUTENTYCZNY CYTAT UCZESTHII(A\‘
arusSzenld.

Uczestnik sam nazywa emocje i wskazuje moment
rozpoznania. Zbieramy sugestie do korygowania
promptow. Wywiady przeprowadzone z 2 osobami.



CO DALEJ

S7aNnsa na rozwoj

L @ O

GOTOWE - ZE ZGLOSZENIA KOLEJNE SEANSE KIERUNEK

Opracowalismy proces pozyskiwania Sprawdzimy trafnos¢ analogii i jakosc System w chmurze do

materiatu, przygotowania emocjonalnego zaangazowania. indywidualnego i bezpiecznego
scenariusza, prompty produkcyjne generowania filméw na podstawie

Kolejne seanse pomogg poprawic

i workflow techniczny. . wtasnych danych — docelowo
scenariusz i proces chmurowy. :
: : : : lokalne modele text-to-video.
,System dziata, jest przygotowany Zmierzymy czas pracy i koszt
do integracji z réznymi modelami.” gotowego filmu. W przysztosci moze stanowic

system wsparcia dla psychologow.”

O : : : . )R s
Tworzymy narzedzie do wspierania terapii dla specjalistow.



PERSONAL STORY CINEMA - ¥YOUR LIFE. YOUR STORY. YOUR FILM.

la historia jest mi bliska.
leraz widze jq inaczey.

DIGITALTWINS

Franciszek Matysik - Magdalena Mrozek

PREZENTACJA canva.link/4rgbcx3tcyn37jb

D F'I['H'EﬁlfﬁiHBUFrN HackAIthon - Film Spring Open 2026



